COMUNE DI BIANDRATE

SCUOLA DELL'INFANZIA - MENU' ESTIVO -

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Panzerotti di magro
burro e salvia

Riso zucchine e zafferano

Pasta al pesto

Pasta al pomodoro e basilico

Vellutata di verdure estive
con crostini o pastina

<2t Fuselli di pollo al forno Mozzarella Sformato tricolore Tacchino freddo olio e limone Platessa dorata al forno
% ‘E‘: Zucchine primavera Insalata di pomodori Fagiolini stufati Insalata verde e carote Patate al forno
E Pane Pane Pane Pane Pane
w Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Gelato Frutta fresca di stagione Anguria o melone
Yogurt alla frutta Crostatina Frutta di stagione Fette biscottate con marmellata Budino
Pasta olio e parmigiano Insalata di pasta Pizza Margherita Riso agli aromi Pasta al pomodoro
<zt Formaggio fresco Hamburger di bovino al forno Prosciutto cotto (1/2 porzione) Merluzzo dorato al forno Tortino di verdure
N ‘E’: insalata verde e rossa Macedonia di verdure Spinaci saltati Zucchine all'olio aromatizzato Insalata di carote julienne
E Pane Pane Pane Pane Pane
w Gelato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Pane e barretta di cioccolato Gelato Budino
Gnocchi di patate Pasta olio e parmigiano Pasta pomodoro e basilico Crema di carote con riso Pasta al pesto di zucchine
alla bolognese
Bocconcini di tacchino alla
<zt contadina Platessa dorata al forno Frittata di erbette Polpette di bovino in umido Formaggio fresco
% ‘E’: Fagiolini all'olio Insalata verde Carote brasate Patate al forno Insalata di pomodori
E Pane Pane Pane Pane Pane
w Anguria e melone Frutta fresca di stagione Gelato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Tortina allo yogurt Budino Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Fette biscottate con marmellata
Pizza Margherita Pasta al pomodoro Insalata di pasta Pasta al pesto Riso al ragu' vegetale
<2t Bresaola (1/2 porzione) Omelette di prosciutto Merluzzo dorato al forno Formaggio Straccetti di pollo infarinati
% ‘E‘: insalata verde Spinaci all'olio Macedonia di verdure Insalata verde e carote julienne Zucchine stufate
E Pane Pane Pane Pane Pane
w Gelato Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione Pane e barretta cioccolato Budino Pane e marmellata yogurt alla frutta

Merenda: da somministrare a cura della ditta appaltatrice a: Meta mattina - pomeriggio alle ore 15,45




